
Trainingszeitenplan Sporthalle ab März 2024
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

15.00 15.00

15.30 15.30
Kinder turnen

16.00 16.00

16.30 16.30

17.00 Leichtathletik 17.00
Volleyball Jugend

17.30 17.30
Ü 12

18.00 18.00
Tischtennis Tischtennis

18.30 Kinder Kinder Badminton 18.30
Ü 12 U 12 U12 Volleyball Nachwuchs Fußball Altherren

19.00 U 12 19.00
Tischtennis Badminton

19.30 Aerobic Silver Team Ü12 19.30

20.00 Tischtennis 20.00
Erwachsene

20.30 20.30
Fußball Freizeit Volleyball Mix Volleyball Herren

21.00 21.00

21.30 21.30

22.00 22.00

22.30 22.30



Trainingszeitenplan Sportplatz ab März 2024
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

15.30 15.30
G-Jugend

16.00 Fußball 16.00
Sportplatz

16.30 F-Jugend 16.30
F-Jugend Fußball

17.00 Leichtathletik Fußball Sportplatz 17.00
E-Jugend Fußball Sportplatz D-Jugend E-Jugend D-Jugend

17.30 Fußball Fußball Fußball 17.30
Sportplatz Sportplatz Sportplatz Sportplatz

18.00 18.00

18.30 18.30
A-Jugend Fußball Frauen A-Jugend Fußball Altherren

19.00 Fußball Fußball 19.00
Sportplatz Sportplatz Sportplatz

19.30 19.30
Herren Herren

20.00 Fußball Fußball 20.00
Sportplatz Sportplatz

20.30 20.30

21.00 21.00

21.30 21.30

22.00 22.00

22.30 22.30


